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Ocena osiggnigeia naukowego oraz dorobku naukowego, dydaktycznego i
popularyzatorskiego doktor Katarzyny Walgckiej-Matyja sporzadzona w zwiazku z

ubieganiem sie o stopien doktora habilitowanego

Dr Katarzyna Walgcka-Matyja jest pracownikiem Instytutu Psychologii Uniwersytetu
Lédzkiego, adiunktem w Zaktadzie Psychologii Spofecznej i Badan nad Rodzing. Tytut
zawodowy magistra psychologii uzyskata w 2001 roku. W siedem lat pOZniej, na
podstawie dysertacji Zréznicowanie zachowar: spotecznych mlodziezy w zaleznosci od
cech osobowosci oraz struktury rodziny, przygotowanej pod kierunkiem prof. Teresy
Rostowskiej, zdobyta stopieri doktora nauk humanistycznych w zakresie psychologii. Jej
kariera zawodowa, poczawszy od 2001 roku zwigzana jest z Uniwersytetm Lodzkiem. Po
uzyskaniu stopnia doktora wydata dwie monografie jednoautorskie, opublikowata 23
artykuly w czasopismach (w tym dwie prace w czasopismach indeksowanych na liscie
JCR), tylez rozdziatéw w monografiach zbiorowych, wziela udziat w kilkudziesieciu

konferencjach naukowych o zasiggu migdzynarodowym i ogdlnopolskim, realizuje projekt



badawczy finansowany przez NCN. Za osiagnigcia naukowo-badawcze byta kilkukrotnie

nagradzana przez wladze macierzystej uczelni.

L Osiagnigcie naukowe wynikajgce z art. 16 ustep 2 ustawy z dnia 14 marca
2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule z

zakresie sztuki (Dz. U. 2016r. poz. 882 ze zmianami w Dz. U, z 2016r., pozycja

1311).

Tytufem osiggnigcia naukowego Habilitantka przedstawita do oceny monografie

Relacje interpersonalne dorostych rodzenstw w aspekcie funkcjonowania psychospolecznego
i krytycznych wydarzen zyciowych, wydana w 2018 roku przez Wydawnictwo Uniwersytetu
Lodzkiego. Publikacja stanowi efekt badan wlasnych Habilitantki poswieconych rzadko
eksplorowanemu w psychologii rodziny fenomenu wigzi migdzy dorostym rodzefistwem.

Juz sama tematyka pracy stanowi o jej oryginalnosci.

Prezentacja i interpretacja wynikéw badan zostata poprzedzona wyczerpujacym
wstepem teoretycznym — Habilitantka ukazuje i wyjasnia specyfike relacji miedzy
rodzenstwem wieloptaszczyznowo, z perspektywy psychoanalitycznej, ewolucyjnej,
spolecznej i systemowej. Definiujac rodzing odwotuje si¢ do zatozen psychologii systemowej.
Okresla uwarunkowania i determinanty relacji interpersonalnych z rodzefistwem. Wskazuje
na wagg relacji z rodzenstwem w perspektywie funkcjonowania spolecznego i jej mozliwe
implikacje dla do§wiadczania krytycznych wydarzen zyciowych i radzenia sobie ze stresem.
Narracja monografii jest przejrzysta, a kluczowe pojecia precyzyjnie zdefiniowane.
Relacjonowanie zatozen i przebiegu przyjetej strategii badawczej Autorka dokonuje z
podobng starannoscig. Dotyczy to zaréwno formutowania licznych pytan i hipotez
badawczych, jak i uzytych do pomiaru narz¢dzi. Habilitantka postuzyta si¢ oémioma
narze¢dziami badawczymi, przebadata nimi 765 o0sob (finalnie wykorzystujac dane 641 osGb,
ktére na wypeinienie tej baterii testow potrzebowaty ok. 90-120 minut), wygenerowata cztery
modele zwigzkéw migdzy zmiennymi, niezbgdne do odpowiedzi na kilkadziesiat pytan i
weryfikacji kilkudziesigciu (wraz ze szczeg6towymi) hipotez badawczych. Biorac pod uwage

ogrom prezentowanych wynikéw ich opis jest (na tyle, na ile to mozliwe) doktadny i



przejrzysty. Autorka jest niezwykle skrupulatna w prezentowaniu zaréwno danych
deskryptywnych badanej préby, jak i wszelkich wynikow. W monografii znajdujemy w
zwigzku z tym 85 tabel i 62 ryciny. Skrupulatnosé ta jest z jednej strony godna podziwu, z
drugiej jednak utrudnia koncentracje na rzeczach naprawdg istotnych, tym bardziej, ze
niektore ryciny obrazuja tylko $rednie wartosci na skali zastosowanego kwestionariusza
(przykiadowo ryciny 13, 15, 19, 26, 27). Szkoda, ze Autorka nie pokusita si¢ o bardziej
syntetyczne podejscie do prezentowanych danych, przedstawiajac tylko to, co jest kluczowe z
perspektywy zaprezentowanych hipotez (ktére nawiasem mowigc tez sg zbyt rozbudowane).
Znakomita wigkszo$¢ zaleznosci zaprezentowanych przez Autorke wyjasnia niewielki procent
wariancji. Dla przyktadu w tabelach 79 i 80 istotne statystycznie korelacje przyjmuja wartosci
migdzy 0,071 i 0.206. Oczywiscie nie ma sensu obwinia¢ Autorke o to, ze wyniki sg wiasnie
takie, ale trzeba zdawac sobie sprawe z tego, ze w dalszych pracach nad podjeta problematyka
konieczne byloby uwzglednienie innych zmiennych, majacych wickszy wplyw na zmienne
zalezne, bgdz tez uzycie innych metod pomiaru (watpliwosci budzi na przykiad zasadnosé
zastosowania skali SRRS ). Habilitantka oczywiscie zdaje sobie sprawe z tego, ze
zastosowana przez nig procedura badawcza nie pozwala na orzekanie o zaleznoéciach
przyczynowych migdzy nimi. Poniewaz jednak proponowany przez nig model zaktada co
najmniej implicite zaleznosci przyczynowe wprowadza zmienne do modelu $ciezkowego. Jest
to podejscie zasadne, cho¢ oczywiscie trzeba zdawac sobie sprawg, ze nie moze ono zastapié
badan, w ktorych zaleznosci przyczynowe testowane sa bezposrednio. Powyzsze uwagi w
zaden sposob nie dyskwalifikujg omawianej monografii, ktéra z cal pewnoscia zawiera
elementy wartosciowe, tak z perspektywy poznawczej jaki mozliwosci ich praktycznego
wykorzystania.

Podsumowujgc uwazam, ze przedstawiona do oceny monografia stanowi ciekawy i
kompetentny opis relacji interpersonalnych zachodzacych migdzy czlonkami rodziny . Co
wigcej prezentuje problem relacji migdzy rodzenstwem we wszystkich okresach dorostosci,

co stanowi nowe ujgcie tematu. Co z tym idzie znaczaco poszerza wiedzg o funkcjonowaniu

rodziny i spelnia wymogi jakie Ustawa okresla w odniesieniu do osiggnigcia naukowego.



I1. Dorobek naukowo-badawczy, ktéry nie wehodzi w skiad osiggnigcia

wymienionego w punkcie I. oraz wskazniki dokonai naukowych.

Na dorobek naukowy Habilitantki sktadaja sie: monografia, dwa artykuly w
czasopismach z listy A MNiSW, dwa artykuty w czasopismach z listy C MNiSW.
Habilitantka jest jedyng autorka tych prac. Ponadto Habilitantka samodzielnie opublikowata
19 artykutéw w czasopismach z listy B, jest wspolautorkg (wraz z D. Kurpiel) dwéch
kolejnych prac (swoj udziat oszacowata na 50% i 80%). Jest autorkg lub wspétautorka 23
prac opublikowanych w monografiach zbiorowych, czynnie uczestniczyta w 44
konferencjach, najczgsciej o zasiggu og6lnopolskim, dziesig¢ z nich mialo status
migdzynarodowy. Ponadto Habilitantka jest kierownikiem i wykonawca projektu
badawczego finansowanego przez NCN , kierowata i byla wykonawca projektu badawczego
w ramach programu Erasmus +, realizowanego we wspéipracy miedzynarodowej i jako
wykonawca brata udziat w migdzynarodowym projekcie badawczo- edukacyjnym
poswigconym pieczy zastgpczej. Zostala trzykrotnie wyrézniona nagrodami indywidualnymi
I1I stopnia Rektora Uniwersytetu Lodzkiego (w latach 2010, 2011, 2015), dwukrotnie
nagrodami Dziekana Wydziatu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu L6dzkiego. W 2016
otrzymata nagrodg zespotowg III stopnia Rektora Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza.

Wigkszos¢ prac wehodzacych w skiad dorobku naukowego Habilitantka napisala
samodzielnie. Sg to gléwnie prace empiryczne, opatrzone starannym wprowadzeniem
teoretycznym, zawierajgce precyzyjny opis procedury badawczej, poprawg analize
uzyskanych wynikéw i przekonujacg ich interpretacjg. Habilitantka z upodobaniem stosuje

ilosciowe - kwestionariuszowe metody pozyskiwania danych, czasami siegajac po



interpretacje badan jakosciowych, Jej prace cechuje starannos$¢ i drobiazgowosé (w
najlepszym znaczeniu tego okre$lenia). Godnym nasladowania przyktadem wnikliwoéci
badawczej Habilitantki jest opracowanie skréconej wersji skali aktualnej relacji z dorostym
rodzenstwem. Dr Katarzyna Walecka- Matyja zatozyta, ze poprawa komfortu respondentéw
i, co za tym idzie, zmniejszenie prawdopodobienstwa uzyskania artefaktow badawczych
wynikajacych z udzielania przypadkowych odpowiedzi uzasadniania zmudng prace nad
opracowaniem nowej wersji istniejacego juz narzedzia. Swiadezy to o dojrzatoéci i otwartosci
Habilitantki, ktéra bierze pod uwage wszystkie aspekty pracy badawczej.

Zdecydowana wigkszosé prac znajdujacych sie w dorobku Habilitantki zostata przez
nig napisana samodzielnie. Bioragc pod uwage, ze wigkszo$¢ z nich ma charakter badan
empirycznych nalezy podkresli¢ wysitek wlozony w ich powstanie.

W dorobku Habilitantki wyrazne wyr6zniajq sig trzy watki tematyczne a jej aktywnosé
naukowo-badawczg cechuje konsekwencja. Odnosze wrazenie poszukiwania przez Autorke
problemu badawczego w obszarze psychologii rodziny i stopniowego zawezania kregu tych
poszukiwan. Poczatkowo tematyka rozwazan skoncentrowana jest na zagadnieniach z
pogranicza psychologii zdrowia i psychologii rodziny. Dr Walecka-Matyja opublikowata cykl
prac poswigconych funkcjonowaniu rodziny z problemem przewlektej choroby i wynikajacej
z niej niepelosprawnosci dziecka. Kolejny obszar eksploracji stanowi rodzicielstwo i
uwarunkowania funkcjonowania rodziny z perspektywy roli petionej przez jej
poszczegdlnych czlonkéw. Najszerzej reprezentowane sg prace skupione wokot problemu
badawczego, ktérego eksploracja zaowocowata monografia uznang przez Habilitantke za
osiggnigcie w postgpowaniu awansowym, czyli relacje interpersonalne migdzy dorostym
rodzenstwem. Habilitantka znalazia niezwykle ciekawy obszar badan, rzadko poruszany w

literaturze przedmiotu, tak obcojgzycznej, jak i polskiej, gdyz wigkszo$¢ z nielicznych prac



poswigconych temu zagadnieniu dotyczy rodzefistwa we wczesniejszych fazach
rozwojowych.,

Sumaryczny Impact Factor wykazanych przez Habilitntka publikacji wynosi 1,426, a
1aczna liczba punktéw wedtug MNiSW 336 (z uwzglednieniem publikacji w druku 380). Baza
Web of Science, w ktorej indeksowana jest jedna praca Habilitantki, nie wykazuje zadnych
jej cytowan. Lgaczna wysoka liczba punktéw MNiSW i niskie wskazniki w WoS $wiadczg o
Jej wysokiej aktywnosci publikacyjnej i zarazem niskiej miedzynarodowej rozpoznawalno$ci
Jej prac. Trzeba przy tym zwrécié uwage na fakt, ze czeéé publikacji ukazata sie niedawno, a
inne zostaty dopiero przyjete do druku (w sumie dotyczy to 10 prac, w tym monografii
bedacej przedmiotem postgpowania awansowego). Biorac pod uwage oryginalnosé tematyki
badawczej podejmowanej przez Habilitantke nalezy sadzi¢, ze wyniki jej prac beda w
niedalekiej przysztosci czgsciej cytowane, co przetozy si¢ na wzrost wskaznikow

bibliometrycznych.

Konkludujac, uwazam ze mimo niskiej migdzynarodowej rozpoznawalnosci prac
Habilitantki jej dorobek naukowy wnosi istotny wktad w rozw6j psychologii rodziny, co za

tym idzie Habilitantka spelnia ministerialne wymogi. ktorych osiggnigcie jest warunkiem

staran o uzyskanie stopnia naukowego doktora habilitowanego.

III.  Dzialalno§¢ dydaktyczna, organizacyjna i popularyzatorska

Osiagnigcia dydaktyczne Habilitantki oceniam wysoko. Prowadzi zajecia dydaktyczne
(wyklady i seminaria) nie tylko zgodne ze swoimi zainteresowaniami naukowo-
badawczymi z zakresu psychologii wychowawczej, rozwojowej, familiologii ale rowniez
zajecia wasko profilowane wymagajace opracowania autorskich programéw nauczania
np. Tworzenie programow profilaktycznych. Habilitantka udokumentowata udziat w
latach 1998-2017 w kilkudziesigciu szkoleniach, warsztatach i treningach. Nabyte dzieki

temu umiej¢tnosci z powodzeniem wykorzystuje w pracy dydaktycznej. Na szczegdlng



uwage zastuguja przedmioty opracowane na podstawie do§wiadczen badawczych
Habilitantki — Rodzina z 0sobg chorg, czy Udziat szkoly we wsparciu psychospolecznym
dzieci przewlekle chorych. Swiadczy to nie tylko o zaangazowaniu Habilitantki w prace
dydaktyczna, ale réwniez o umiejgtnosci wykorzystania jej kompetencji przez
przetozonych. Dr Walgcka- Matyja poza macierzysta uczelnia prowadzifa zajecia na
studiach podyplomowych np. Uniwersytecie Humanistycznospotecznym SWPS we
Wroctawiu. Habilitantka wypromowata 38 magistrow psychologii i pedagogiki. Pemi
role promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim mgr Pauliny Szymanskiej,
wspolpraca z ktérg zaowocowala wspdlnymi wystapieniami na konferencjach o
ogdlnopolskim zasiggu. Habilitantka petnita funkcje opiekuna roku studentéw

psychologii, opiekuna praktyk studenckich. Jest réwniez opiekunem kota naukowego.

Habilitantka jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Psychologicznego (PTP),
cztonkiem zwyczajnym Polskiego Stowarzyszenia Psychologii Spofecznej (PSPS). Posiada
réwniez uprawnienia czlonkowskie Psychological Society of Northern Greece (PSNG). Jako
czlonek komitetu naukowego badz organizacyjnego lub przewodniczaca komitetu
organizacyjnego uczestniczyta w przygotowaniach ogélnopolskich konferencji

organizowanych przez Instytut Psychologii Uniwersytetu Lodzkiego.

Dokonania badawcze i doswiadczenie dydaktyczne Habilitantki zaowocowato
dzialaniami na rzecz $rodowiska lokalnego i aktywnoscia popularyzatorska. Wspdipracowata
z wieloma instytucjami (min. z sadem w charakterze biegtej, urzedem pracy,
stowarzyszeniami) i mediami. Jest rtowniez autorka kilkunastu artykuléw popularno-

naukowych.

Dziatania i osiggniecia dydaktyczne, organizacyjne i popularyzatorskie Habilitantki
$wiadczg o tym, ze jej dzialalno$¢ jest roznorodna i intensywna, co wigcej jest $cisle
zwiazana obszarem jej zainteresowan naukowych i kompetencji. Podsumowujac, dziatalnosé
dvdaktyczng, organizacying i popularyzatorska dr Katarzyny Waleckiej- Matyja oceniam
pozytywnie.




IV. Podsumowanie recenzji i konkluzja

Uwzgledniajac dorobek Katarzyny Waleckiej - Matyja po uzyskaniu stopnia
naukowego doktora, oceniony na podstawie kryteriéw zawartych w rozporzadzenie Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011 oraz oceng monografii zatytutowanej
Relacje interpersonalne dorostych rodzeristw w aspekcie Junkcjonowania psychospolecznego
I krytyeznych wydarzen zyciowych wskazanego przez Habilitantke jako osiagniecie naukowe
zgodnie z artykutem 16 ust. 1 i 2 ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki z 14 marca 2003 z péZniejszymi zmianami, uwazam ze

stanowig one znaczny wklad w rozwéj psychologii i odpowiadajag wymogom stawianym do

uzyskania stopnia doktora habilitowanego




