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Problematyka opieki nad dzieckiem jest procesem, na ktéry oddzialuje wiele
czynnikéw, m.in. postawy i przekonania rodzicéw, dostepnosé ich zasobéw, struktura i
status materialny rodziny, sytuacja zawodowa rodzicéw. Réwnolegle na proces wptywa
polityka spoleczna, czy szeroko pojete wsparcie oferowane przez pafistwo. Zagadnienie
to od niewielu lat wzbudza ciekawos¢ przedstawicieli nie tylko dyscypliny naukowej —
psychologédw, w rownej mierze pedagogdw, socjologéw, czy asystentéw rodziny. Wielu
badaczy podkresla, ze interakcje matka —dziecko sa wspolzalezne i stanowia podstawe
jakosci relacji matka— dziecko. Pojawia si¢ zatem pytanie, jak wazne sa podejmowane
badania nad uchwyceniem wzajemnych wspoélzaleznosci pomiedzy tymi czynnikami? Z
przegladu dotychczasowej literatury naukowej wynika, ze zagadnienie to jest slabo
identyfikowanym tak z perspektywy poznawczej jak i empirycznej. Nie mniej, na po-
wyzgj sformutowane pytanie mamy spdjng odpowiedz w obrazie wynik6w uzyskanych
przez Doktorantke Agate Ruzniak-Lubocka.

Odnoszjac si¢ na poczatku do uktadu pracy doktorskiej Pani magister warto pod-

kresli¢, iz cato$¢ dysertacji ma uktad klasyczny, typowy dla prac naukowych z czescia
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teoretyczno — empiryczng. Zawarte w niej tresci ujete zostaly w szesciu punktach, ktére
sg rozdzialami pracy, takie jak kolejno — trzy punkty stanowigce teoretyczne podstawy
autorskiego projektu, punkt w ktérym Autorka omawia metodologiczne podstawy badan
wlasnych oraz dwa nastgpne stanowiace tresci empiryczne pracy i dyskusje wynikow.
Calos¢ pracy uzupelniajg $ciezki bibliometryczne cytowanych publikacji oraz komplet
zalacznikow,

Nalezy zaznaczy¢, ze w ocenianej pracy zachowana jest wyrazna proporcja
pomigdzy zawartoscig teoretyczng, ktéra obejmuje 87 stron, a zawartoscig empiryczno —
analityczng na ktéra Doktorantka przeznacza prawie 100 kolejnych stron. W analizie
bardziej szczegotowej, przedstawiona do recenzji dysertacja obejmuje: streszczenia w
Jezykach polskim i angielskim, spis tresci, wprowadzenie, trzy punkty odnoszace sie do
podstaw teoretycznych, punkt zwigzany z podstawami metodologicznymi oraz dwa
punkty dotyczace prezentacji wynikow wraz z ich dyskusja. W koricowej czesci pracy
zawarto ograniczenie badan, implikacje wynikéw do praktyki zawodowej, bibliografie,
spis tabel, spis rysunkow oraz zalgczniki i materialy uzupelniajace.

Cheg podkresli¢, iz ocena zawartosci teoretycznej pracy doktorskiej jest bardzo
pozytywna, w skiad ktdrej wchodzg trzy zagadnienia spdjne z realizowanym tematem
dysertacji. W pierwszym, Rozwdj dziecka w wieku poniemowlecym zostaly oméwione
czynniki bgdgce podltozem rozwoju i funkcjonowania dziecka oraz czynniki ryzyka w
rozwojowym okresie poniemowlgcym. W zawarto$ci Autorka podejmuje kwestie wazne
dla zrozumienia tematu takie jak, okresy wrazliwe (str. 12), kamienie milowe (str. 23).
Doktorantka wykorzystujgc dostgpno$¢ najnowszej literatury omawia role i znaczenie
temperamentu z perspektywy teorii waznych dla dyscypliny jak: Kagen’a, Thomasa i
Chees’a (str. 14 -16). Co niezwykle istotnie podnosi kwestie¢ przywigzania jako
relacyjnego podloza rozwoju i funkcjonowania dziecka, ten watek uznaje za niezwykle
wazny dla zrealizowanego projektu empirycznego, a zwlaszcza przyjecie jego ram do
interpretacji wynikow (w dalszej czesci rozprawy).

W punkcie drugim, Rodzina jako pierwotne miejsce rozwoju dziecka, Autorka
prezentuje psychologiczne ujgcia rodziny i jej znaczenie dla rozwoju dziecka,
rodzicielstwo z perspektywy zadan rozwojowych dorostych oraz réznic w peknieniu rél
rodzicielskich z uwzglednieniem dyferencji indywidualnych. Pani Agata Ruzniak-
Lubocka w oparciu o interdyscyplinarne teorie rozwija rozumienie rodziny zaréwno z
perspektywy socjologicznej jak i psychologicznej, podkreslajgc cyrkularnosé jej systemu.
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Warto zaakcentowaé kompletnosé oméwienia funkeji rodzica z akcentem na jego
wrazliwo§¢ rodzicielska ale takze, na jego dysfunkcyjnoé¢ podczas procesu
chorobowego, na przyklad bedacego w depresji. Interesujacym opracowaniem jest
nastepny punkt w tej czesci dysertacji, Spoleczny kontekst Zycia rodziny, w ktérym
Doktorantka nawigzuje nie tylko do rozumienia ale nade wszystko, omawia z
perspektywy, m.in. czynnikéw spoteczno — politycznych zwigzanych z podejmowaniem
decyzji o formie sprawowania opieki nad matym dzieckiem. Jak réwniez, podkresla
znaczenie sprawowania opieki przez czlonkéw rodziny i osoby bliskie. Autorka rozwija
zagadnienie zwigzane z kontekstem wychowania takie jak rola i znaczenie dziadkow czy
$wiadczen na rzecz rozwoju i wychowania dziecka. Zwlaszcza znaczenie dziadkow dla
wspblczesnej rodziny, co chce szczegdlnie podkredli¢, zostato przedstawione jako
czynnik wspierajacy jej funkcjonowanie. Doktorantka przytaczane wyniki z badaf,
ilustruje wypowiedziami rodzicéw (str.75), a to systematyzuje wiedz¢ i pokazuje jej
aplikacyjno$é. W czesci koriczacej ten fragment pracy, Pani magister w oparciu o
aktualne wyniki badan omawia niedostatek eksploracji nad zagadnieniem swojego
projektu empirycznego. W tym punkcie, prezentuje ogolne tresci tematycznie zwigzane z
podjetym zagadnieniem, a nastgpnie korzystajac z zasady ,,od ogétu do szczegotu”
omawia kwestie niezbedne dla celu skonstruowania podstaw autorskiego modelu
teoretycznego. W kazdym z omoéwionych zagadnien, Autorka rozprawy zamieszcza
dotychczasowy dorobek empiryczny zwigzany z zakresem teoretycznym. Niezwykle
istotnym elementem tej czesci pracy doktorskiej, jest jej sp6jnos¢ wewngtrzna, ptynnosé
w prowadzeniu czytelnika do kolejnego watku. Co wigcej, tg czg$¢ cechuje
komunikatywno$é przekazu i konsekwentnos¢ w prezentowaniu kazdego z elementow
czesci teoretycznej. Zawarto$¢ teoretyczng oceniam wysoko, starannie przygotowana,
przemyslany zakres zagadnien, a zaprezentowana w pracy wielowgtkowos¢ sprzyja
rozumieniu analizowanego tematu.

Kolejny rozdzial dysertacji dotyczy metodologicznych podstaw badan wiasnych,
ktory Autorka dzieli wedtug ogélnie przyjetego schematu w rozprawach teoretyczno —
empirycznych. PodaZajac tym kierunkiem myslenia, Doktorantka sformutowala w
spos6b nie budzacy zastrzezen dwie grupy hipotez w ramach ktérych, doprecyzowata
cztery zasadnicze hipotezy szczegoélowe, poddajac je empirycznej weryfikacji w dalszej
czesci rozprawy doktorskiej. Aby przyblizy¢ calos¢ prezentuje schemat oczekiwanych
zaleznosci pomiedzy zmiennymi. Zaprezentowany model jest klarowny i przejrzysty.

Tak szerokie i trafne ujecie przestanek uzasadniajgcych opracowanie projektu badan
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wiasnych, jest jak najbardziej zasadne i przekonujace recenzenta.

W gromadzeniu wynikéw wykorzystala rozbudowane narzedzia stuzace do
diagnozy poznawczej malego dziecka takie jak, Skale Stanford — Binet - 3, baterig
narzgdzi do diagnozy psychospotecznego funkcjonowania dziecka w wieku 1,5 — 5.5, r.z.
— Krotkqg Skalg Rozwoju dziecka. Kazde z narzedzi jest o wysokiej rzetelnosci.
Jednoczesnie w celu weryfikacji hipotez, Autorka zastosowata Skale Koncentracji, Skalg
Wrazliwosci Empatycznej ktére postuzyly do oceny rodzicoéw. Z punktu widzenia celu
podjetych badan narzedzia dobrano prawidiowo, dostarczaja bowiem odpowiedniego do
weryfikacji materialu empirycznego. Wykorzystane narzedzia pomiaru zmiennych
charakteryzujg si¢ wysokimi wspotczynnikami rzetelnosci. Projekt empiryczny uzyskat
akceptacj¢ Komisji ds. Etyki Badan Naukowych UG. Gromadzenie danych
empirycznych bylo prowadzone autorsko. Choé¢ brakuje wiecej objasniajacych informacji
na jego temat, m.in. sposobu przechowywania i dostgpu do uzyskanych danych.

Konstatujac metodologiczng czg¢$¢ pracy doktorskiej chee podkreslié, iz zaréwno
pod wzgledem merytorycznym jak i strukturalnym, nie budzi zastrzezen.

Autorka zrealizowata badania wstgpne z zastosowaniem oryginalnej procedury
gromadzenia danych. Otéz, za zgoda autora zaadoptowala oraz dopracowala
kwestionariusz do oceny jako$ci opieki w placéwkach dla dzieci do 3 lat. Jeszeze w 2020
roku, rozpoczgta proces gromadzenia wynikéw. Grupa badanych zostala starannie
wyselekcjonowana z zachowaniem wszelkich zasad poprawnosci metodologicznej. A
badanie triad w systemie rodziny, nie jest czgsta praktyka posréd mtodych naukowcéw,
co podkreSlam z pelnym przekonaniem. Projektujac badania, Doktorantka $wiadomie
postanowita je zrealizowa¢ organizujgc spektakularny proces ich gromadzenia.
Interesujgcg a zarazem cenng inicjatywa byt sposéb rekrutacji rodzicow do projektu w
formie zorganizowanej dla rodzicow z dzie¢mi akcji pt. Ide do przedszkola. Polaczenie
diagnostycznego z aplikacyjnym dzialaniem (opinia dotyczaca poznawczego
funkcjonowania dziecka) miato wymiar kreatywnosci i badawczej uczciwoéci wzgledem
grupy rodzicow.

Badania zostaly zrealizowane w kilku etapach, w pierwszym etapie wziclo udziat
416 rodzicow (ponad 380 matek oraz 30 ojcoéw) na tym etapie, badanie dotyczylo
przygotowania narz¢dzia do pomiaru zadowolenia rodzicéw z opieki instytucjonalnej. W
kolejnym etapie badanie stuzylo ostatecznej weryfikacji hipotez, w ktérym wzielo udziat
197 rodzicow oraz 100 dzieci w wieku do 3 lat. Jednoczesnie chce zwrécié uwage na

ogélne informacje zawarte w opisie grupy badanych oséb, a dotyczace np. wieku
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najmlodszego czy najstarszego dziecka w interesujagcym okresie rozwojowym. Podanie
jedynie informacji o $rednim wieku zycia jest niepelne i rodzi niedosyt. Podobnie jak
wiek zycia badanych matek i ojcéw, nie podajac wieku zycia najmiodszej i najstarszej
osoby badanej, jedynie uzupelniajac dane o Srednig wieku zycia jest niekompletng
informacjg dla odbiorcy.

Przechodzac do czwartego rozdzialu pracy, Mefody analiz statystycznych
Doktorantka szczegétowo omawia dobor statystyk stuzacych weryfikacji hipotez. W
analizach zastosowala zaawansowane metody statystyczne $wiadczace o wysokich
kompetencjach i predyspozycji do samodzielnej pracy naukowej. Wyniki
przeprowadzonych analiz systematyzuje w piatym rozdziale dysertacji, prowadzac
czytelnika do zapoznania si¢ z uzyskanymi efektami dajgcymi odpowiedZ na
sformutowane problemy badawcze. Zatem, jest do grupa interesujacych analiz
dotyczacych roznic w zakresie funkcjonowania dzieci (tabela 7, 8), roznic co do postaw
rodzicow (tabela 9 — 11). Kolejna grupa wynikéw prezentuje analizy regresji ilustrujace
zwiazki pomiedzy badanymi zmiennymi jako predyktory rozwoju dziecka (tabela 12 —
15) oraz grupa wynikow zilustrowana rysunkami, pokazujaca interakcje czynnikow
rodzicow z rodzajem sprawowanej opieki, ktore przewiduja funkcjonowanie dziecka
(rysunek 5 — 14). Nalezy podkresli¢, ze obraz efektow zaprezentowany w tej czescl
pracy, dostarczyt odpowiedzi na jasno sformutowane pytania i zwigzane z nimi hipotezy
badawcze.

Ostatnie zagadnienia dysertacji stanowi przeprowadzona w sposob przejrzysty
dyskusja wynikéw (str. 151-172). Doktorantka nie tylko przytacza brzmienie hipotez, ale
jednoczesnie uzyskane wyniki konfrontuje z aktualnymi doniesieniami na ten temat z
literatury naukowej. Otrzymane wnioski z badan wskazaly, ze dzieci uczeszczajace do
placowek dziennej opieki osiggaly wyzsze wyniki na skalach mierzgcych umiejetnosci
spoteczne. Matki, ktére nie zdecydowaly si¢ na opiekg instytucjonalna, osiggaly wyzsze
wyniki w nasileniu postawy ochraniajacej i niekonsekwentnej oraz nizsze wyniki w
nasileniu postawy autonomii. Matki, ktérych dzieci nie uczgszczaly do placowek,
osiagaly wyzsze wyniki na wymiarze empatii, jakim jest osobista przykros¢. Ojcowie z
tej grupy uzyskali natomiast wyzsze wyniki na wymiarze przyjmowanie perspektywy.
Uzyskane wyniki stanowia znaczacy wklad w dyscypling psychologii a przede
wszystkim, zawieraja wskazéwki pozwalajace na prowadzenie eksploracji, takze w
innych grupach spotecznych, jak na przyklad: samotnych matek, samotnych ojcow.

Whnioski wzbogacily i poszerzyly wymiar motywacji podejmowania decyzji przez
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rodzicow matych dzieci o korzystaniu z placowek opiekuniczych w réznej formie
usprawniania rozwoju poznawczego oraz emocjonalno — spolecznego. Nie mniej,
zabraklo momentu w ktérym Doktorantka zaproponowataby sugestie dalszej eksploracji
podjetego zagadnienia z wykorzystaniem adaptacyjnej wersji kwestionariusza
diagnozujacego jakos¢ zapewnionej opieki przez placowki dziennej opieki malego

dziecka.
Pozostale uwagi do pracy

Generalnie, praca jest starannie zredagowana zaréwno pod wzgledem
stylistycznym jak i pod wzgledem formalnym. Rzetelnie przygotowana, napisana
formalnym jezykiem przyjetym w opracowaniach naukowych. Sygnalizujac nieliczne
aspekty pracy, ktére wymagatyby wzmocnienia, nalezy wskaza¢ na zachowanie
konsekwencji w cytowaniu autoréw jak i zachowanie systematycznos$ci w datowaniu
publikacji cytowanych autoréw z literatury (np. str. 15). Zaspokoiloby to pewien
niedosyt w odbiorze kompletnosci przedstawionej do oceny dysertacji. Na
podkreslenie zastuguje koniczacy rozprawe wykaz cytowanej w niej literatury (od str.
177 do str. 225). Doktorantka zamieszcza w wykazie bibliograficznym 465 tytutéw, z
czego 138 pozycji jest w jezyku polskim (30%). Zdecydowana wickszo$¢ cytowanych
pozycji stanowig zrédia wydane po 2010 roku. Spis cytowanej literatury sporzadzono
zgodnie z zasadami obowigzujacymi w psychologicznych opracowaniach, kazdy tytut ma
doktadnie opisang sciezke bibliometryczna. Dobér bibliografii wskazuje na bardzo dobrg
znajomos¢ zagadnienia przez Doktorantke.

Do pracy w charakterze aneksu dolaczono wykorzystane kwestionariusze
narzedzi badawczych. Zaskakuje jednak brak przyktadowych zalacznikéw, ktore
zawieralyby wypelnione przez badanych rodzicéw kwestionariusze (chociazby po
Jednym z kazdego narzgdzia), co datoby odbiorcy obraz opinii 0séb uczestniczgcych w
badaniach oraz pozwolitoby stwierdzi¢ z jakim poziomem ewentualnych trudnosci
spotkata si¢ Autorka analizujgc zgromadzony materiat empiryczny.

W dysertacji odnajduje drobne literowki edycyjne, to sa zamiast wspierane jest —
wspieranie; brakuje dopelnienia zdania, np. str. 44, str. 66 — szyk zdania brzmi
niepoprawnie; biedny zapis niektorych wyrazéw jak: wykfalifikowanych, zamiast —
wykwalifikowanych. Czy, niefortunne sformutowania, dla przykladu mlode dzieci (str.
84), dzieci z zasady sa mtode.
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Konkluzja

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, iz przedstawiona do recenzji dysertacja Pani
magister Agaty Ruzniak-Lubockiej pt. Opieka nad dzieckiem w wieku poniemowlecym w
kontekscie wspélczesnego rodzicielstwa, w wysokim stopniu spelnia warunki wynikajace
z ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r. oraz ustawy
Przepisy wprowadzajace ustawg — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 3 lipca
2018 r. Przedmiotem pracy doktorskiej jest oryginalne rozwiazanie stawianego problemu
badawczego. Doktorantka wykazata si¢ przy tym, wiedza teoretyczng w dyscyplinie
psychologia, znajomoscig oraz wykorzystaniem zaawansowanych statystyk. Ponadto,
rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego oraz
oryginalne rozwigzanie w zakresie zastosowania wlasnych wynikéw z badan naukowych
w sferze spolecznej, tym samym Pani magister zaprezentowala kompetencje w zakresie
samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;.

W zwiazku z powyzszym, wnoszg do Wysokiej Rady Naukowej Uniwersytetu
Gdanskiego o dopuszczenie magister Agaty Ruzniak-Lubockiej do dalszych etapow
procedowania przewodu doktorskiego. Jednoczesnie wnioskuje 0 wyrdznienie pracy

doktorskiej.

,w
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Dr hab. Elzbieta Napora prof. UJID
Katedra Psychologii Uniwersytetu Jana Diugosza
w Czgstochowie

Uzasadnienie wyréznienia pracy doktorskiej
Pani mgr Agaty Ruzniak-Lubockiej
pt. Opieka nad dzieckiem w wieku poniemowlecym
w kontekscie wspdlczesnego rodzicielstwa

napisanej pod kierunkiem dr hab. Marii Kazmierczak, prof. UG

promotor pomocniczy dr Paulina Pawlicka

Oryginalnos$¢ i nowatorstwo rozprawy doktorskiej

1) Autorka prowadzifa badanie triad w systemie rodziny, co nie jest czesta praktyka posréd
miodych naukowcow.

2) Projektujac badania, Doktorantka postanowita je zrealizowa¢ organizujac spektakularny
proces ich gromadzenia. Interesujaca a zarazem cenng inicjatywa byt sposob rekrutacji
0s6b do projektu w formie zorganizowanej dla rodzicéw z dzie¢mi, akcji pt. Ide do
przedszkola. Polgczenie diagnostycznego z aplikacyjnym dziataniem (opinia dotyczaca
poznawczego funkcjonowania dziecka) miatlo wymiar kreatywnosci i badawczej
uczciwosci wzgledem grupy rodzicow.

Znaczenie uzyskanych wynikéw badan dla wiedzy teoretycznej i/ lub praktyki
psychologicznej

1) Autorka zrealizowala badania wstgpne z zastosowaniem oryginalnej procedury
gromadzenia danych. Zaadoptowata oraz dopracowata do warunkéw polskich narzedzie
stuzace do oceny jakosci opieki w placowkach dla dzieci do 3 r.z. Kwestionariusz ma
wymiar praktyczny mogacy w przyszlosci postuzy¢ innym badaczom, w gromadzeniu
wynikow w tym obszarze diagnostycznym.

2) Zaproponowany sposéb gromadzenia wynikéw poprzedzony diagnoza matych dzieci,

jest propozycja zaréwno nowatorskg jak i nowa praktyka psychologiczng. Doktorantka
podpowiada nowe mozliwosci docierania do celowej grupy badanych oséb.

3) Uzyskane wyniki moga by¢ przydatne do celéw psychologizacji rodzicéw pokazujac
oddzialywanie placowek/instytucji opiekuniczo-wychowawczych na szeroko pojety

rozwoj psychospoleczny matych dzieci.







