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Rozprawe doktorskg tworzy siedem artykutéw, skrdcony opisu osiagniecia naukowego
Wraz ze streszczeniami w jezyku polskim i angielskim, spisem tabel (13 pozycji) i rysunkow (9
pozycji), bibliografig (115 pozycji), Oswiadczeniami wspotautorow publikacji (7 pozycji). W
dalszej czg$ci Doktorantka mgr Paulina Anikiej-Wiczenbach przedstawia publikacje (7
pozycji), ktore sktadajg si¢ na spojny tematycznie zbiér publikacji naukowych. W pieciu z nich
Doktorantka jest pierwsza autorkg z dominujagcym wktadem, co wynika z zalgczonych
o$wiadczen wspotautorek kazdej z publikacji (70%) w zakresie: opracowania koncepcji badan,
zbieraniu wynikoéw, analizy danych i ich interpretacji, a takze opracowania manuskryptéw. Na
podkreslenie zastuguje istotny wktad Doktorantki w pozyskanie funduszy (w czterech
artykutach). Publikacje ukazaty si¢ w znaczacych czasopismach naukowych w j. angielskim
(Early Child Development and Care, Current Issues in Personality Psychology, Health
Psychology Report, International Journal of Environmental Research and Public Health,
Frontiers in Psychiatry) i j. polskim (Przeglqd Psychologiczny), a jeden z nich stanowi rozdziat
w opracowaniu zbiorowym (L. Bakiera (2020), (red.), Rodzicielstwo: ujecie
interdyscyplinarne. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu). Z uwagi na to, ze wymienione czasopisma oraz wydawnictwo naukowe stosuja
rygorystyczne procedury recenzowania tekstow i stawiaja wysokie wymagania
metodologiczne, merytoryczne i formalne, stwierdzam na wstepie, ze przedstawiony mi do
recenzji wykaz publikacji naukowych stanowigcych prace doktorska P. mgr Pauliny Anikiej-
Wiczenbach stanowi zbior bardzo dobrych publikacji naukowych. Naukowa ranga wigkszosci
czasopism, ich §wiatowy zasigg i restrykcyjne zasady recenzowania publikacji upowazniajg do

rezygnacji ze szczegdtowej recenzji artykutow tworzacych rozprawe doktorska.



Reasumujac: W mojej opinii, biorgc pod uwage powyzsze ustalenia dotyczace jakosci
czasopism oraz znaczacy wktad Doktorantki mgr Pauliny Anikiej-Wiczenbach w realizacje
badan i przygotowanie tekstow nalezy stwierdzi¢, ze recenzowana praca doktorska z nawiagzka
spetnia wymagania stawiane rozprawom doktorskim i w mojej ocenie zasluguje na wysoka
ocen¢ i uznanie. Pragne rowniez podkresli¢, ze to, iz Doktorantka jest trzecig z kolei
wspotautorka w dwoch publikacjach sktadajacych si¢ na prace doktorska nie umniejsza ich
znaczeniu, ale wskazuje na umiejetno$¢ wspolpracy w zespole, w sposob szczegdlny we
wspotpracy z P. Promotor Rozprawy dr hab. Marig Kazmierczak, prof. UG i P. Promotor
pomocniczg — dr Pauling Pawlicka. Publikacje sktadajace si¢ na prace doktorska pozwalajg mi
zauwazy¢ Sciezke rozwoju Doktorantki jako badaczki, ktory przebiegat od udziatu w projektach

badawczych do realizacji, takze w zespole wtasnych projektow badawczych.

W dalszej czeSci recenzji moja uwaga skupia¢ si¢ bedzie na ocenie spojnosci
tematycznej cyklu publikacji, ktore sktadaja sie¢ na rozprawe doktorska oraz na udzieleniu
odpowiedzi na pytanie: Czy problem naukowy taczacy wszystkie publikacje wchodzace w
sktad zbioru jest opisany w omdwieniu scalajagcym zbidr publikacji (autoreferacie w jezyku

polskim i angielskim), przygotowanym przez kandydata do stopnia naukowego?

Doktorantka przedmiotem swoich zainteresowan uczynita responsywnos¢ rodzicielska. W
skroconym opisie rozprawy doktorskiej (ss. 8-14) we Wprowadzeniu Autorka pracy doktorskiej
przedstawila zatozenia teoretyczne dla prowadzonych badan, przeglad najwazniejszych
wynikow badan nad responsywnoscig w literaturze §wiatowej, rozwazania dotyczace ustalen
metodologicznych w badaniach nad responsywnoscia rodzicielskg oraz predyktory
responsywnosci rodzicielskiej. Gdy chodzi o zalozenia teoretyczne dla prowadzonych badan
wlasnych, Autorka pracy doktorskiej ukazata najwazniejsze ustalenia dotyczace
responsywnosci. Odwotlala si¢ do aktualnych publikacji w literaturze $wiatowej, co wskazuje
na bardzo dobrg znajomos$¢ literatury przedmiotu. Doktorantka ukazuje rozumienie
responsywnosci rodzicielskiej w toku jego rozwoju, by sformutowac na tej podstawie wtasne
rozumienie centralnego konstruktu teoretycznego w pracy doktorskiej, a mianowicie
responsywnosci rodzicielskiej. W kolejnym kroku, odwotujac si¢ do badan wilasnych (we
wspotautorstwie) 1 badaczy o zasiegu $wiatowym Doktorantka uzasadnia dobdr wybranych
zmiennych, jakimi sg zmienne jednostkowe, kontekst sytuacyjny i relacyjny. W mojej opinii
zmienne jednostkowe zostaly wyczerpujaco uzasadnione. Niedosyt budzi charakterystyka
zmiennych relacyjnych, w tym rodziny pochodzenia. Oczekiwatabym bardziej poglgbionej

2



analizy zmiennych relacyjnych w ich cyrkularnej zaleznosci. W toku analiz Autorka wskazuje
na wzajemne zaleznos$ci badanych zmiennych. Warto bytoby ukaza¢ cyrkularny charakter
zalezno$ci w formie graficznej, co wzbogacitoby, w mojej opinii prezentacje otrzymanych
wynikow badan. Oczywiscie moja uwaga nie umniejsza wartosci prezentowanym publikacjom.
Pozwolitaby jedynie podkresli¢ wazno$¢ zmiennych relacyjnych. Podobna uwaga dotyczy

zmiennych sytuacyjnych.

Reasumujgc: Tak zaplanowane badanie znaczaco wpisuje si¢ w dyskurs $wiatowy nad
responsywnoscig rodzicielska, ale takze znaczaco wpisuje si¢ w badania nad rodzing w
perspektywie rozwojowej. Nalezy zatem podkresli¢, ze Doktorantka swobodnie porusza si¢ w

badanej problematyce i trafnie osadza problem badawczy w teorii rozwoju i badan nad rodzing.

Po sformulowaniu celu badan, ktorym Doktorantka uczynita analize ,,czynnikow osobowych,
relacyjnych i sytuacyjnych zwigzanych z responsywnoscig rodzicielska” (s. 3) nalezato
przystapi¢ do doboru metod badawczych. Autorka pracy ukazata najczgsciej stosowane metody
badawcze, wsrod ktorych sa metody obserwacyjne, wskazujac na ich warto§¢ w badaniu
responsywnosci rodzicielskiej. Jednoczesnie, co zashuguje na bardzo wysoka ocene, Badaczka
odniosta si¢ krytycznie do zastosowania metody obserwacyjnej jako jedynej we wlasnym
projekcie badawczym. Takie praktyki pomiaru responsywnosci badacze stosowali w
dotychczas prowadzonych badaniach. Uwzglednienie perspektywy rodzica wymagalo
sieggniecia do metod samoopisowych. Ostatecznie zatem Autorka zdecydowata si¢ na
zastosowanie dwoch rodzajow metod badawczych: obserwacyjnych 1 samoopisowych,
uzasadniajagc swoOj wybor zarowno w aspekcie poznawczym (,,bardziej kompleksowe

rozumienie konstruktu responsywnosci rodzicielskiej” s. 10) jak i aplikacyjnym.

Reasumujac: Skrocony opis rozprawy doktorskiej stanowi, w mojej ocenie, bardzo dobre
podstawy teoretyczne i rozstrzygniecia metodologiczne dla badan wtasnych. Struktura tego
opracowania jest przejrzysta i logiczna i jako takie swiadczy o bardzo dobrej ogolnej wiedzy
teoretycznej Autorki pracy doktorskiej w dyscyplinie psychologia. Na podkreslenie zastuguje
umiejetnos¢  syntetycznego przedstawienia najwazniejszych ustalen teoretycznych i
metodologicznych oraz ich krytyczna ocena, a takze etyczna §wiadomo$¢ Badaczki, o czym
Swiadczy uzyskanie zgody Komisji Etyki ds. Projektow Badawczych Instytutu Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego oraz Niezaleznej Komisji Bioetycznej ds. Badan Naukowych

Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.



W dalszej czesci pracy doktorskiej Autorka mgr Paulina Anikiej-Wiczenbach omawia kolejno
publikacje, ktore sktadaja si¢ na rozprawe doktorska. Juz na wstepie nalezy uznac, ze stanowia
one spojne tematycznie dzielo, ktore istotnie wpisuje si¢ w Swiatowy dyskurs na
responsywnoscig rodzicielska w psychologicznej literaturze przedmiotu. Pod wzgledem
merytorycznym prace skladajace si¢ na osiggniecie naukowe w mojej opinii zastugujg na

pozytywna oceng.

W skroconym opisie rozprawy doktorskiej zabraklo mi, po okresleniu celu badan
przedstawienia modelu badawczego, z ktorego wynikataby charakterystyka kolejno
podejmowanych etapoéw badan. Autorka umiescita go na koncu (s. 55) opracowania, w
charakterystyce publikacji konczacej cykl publikacji. Dalsza lektura tekstu Skrdéconego opisu
rozprawy pozwala mi stwierdzi¢, ze Doktorantka podazata za otrzymanymi w kolejnych
publikacjach wynikami badan i identyfikowata kolejno zmienne relacyjne i sytuacyjne. To
poniekad zrozumiate, gdyz nie sposdb byto przewidzie¢, planujac badania, ze bedziemy mieé
do czynienia z Pandemig Covid-19 (zmienna sytuacyjna). Oczekiwalabym jednak, by
przystepujac do badan na uzytek rozprawy doktorskiej w formie spojnego tematycznie zbioru
publikacji naukowych opracowania planu badawczego. W dalszej cze$ci recenzji odniose si¢

do publikacji zgodnie z kolejno$cia zawarta na str. 7.

Pierwszym podjetym krokiem byto wspottworzenie polskiej wersji skali obserwacyjnej
Skala Wrazliwos$ci Ainshworth. Jak wynika z przegladu literatury psychologicznej, narzedzie
to jest czgsto stosowane w badaniach interakcji matka — dziecko i ojciec —dziecko. W publikacji
Skala Wrazliwosci Ainsworth — przyktad zastosowania w badaniach naukowych (2020)
zaprezentowane zostaly wyniki badan Doktorantki (we wspotautorstwie). Przedmiotem badan
uczyniono responsywno$¢ rodzicow wobec reakcji placzu dziecka. W badaniu zostata
wykorzystana polska wersja Skali Wrazliwosci Ainshworth. Struktura artykutu jest spdjna 1
typowa dla prac o charakterze naukowym w dziedzinie nauk spotecznych. Wyniki analiz
prezentowane s3 w sposob pelny, klarowny 1 przejrzysty. Na szczegolne uznanie zashuguje
liczebnos$¢ grupy badanej (220 par w okresie wczesnej dorostosci). Autorki publikacji badaty
responsywnos¢ jednostkowa 1 relacyjng. Tak prowadzone badania wpisuja si¢ znaczaco w
obszar badan nad rodzing w ujgciu systemowym, cho¢, jak juz wspomniatam wyzej zabrakto
ich diadycznych analiz. Uzyskane wyniki badan wtasnych pokazuja, ze jednostki badane
oddzielnie zachowuja si¢ inaczej niz wtedy, gdy bada si¢ je w relacji. Ma to szczegolne
znaczenie dla zrozumienia relacji rodzicielskiej we wspotczesnej rodzinie, w ktorej obserwuje
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si¢ odchodzenie od relacji wytacznosci pomigdzy matka a dzieckiem na korzys¢ relacji ojciec

— dziecko oraz rodzice (relacja) — dziecko.

W drugim badaniu, ktorego wyniki zostaly zaprezentowane w artykule Parental Negative
Emotionality and Emotional Reactions to Child’s Crying: The Mediating Role of Child’s
Temperament (2022) Doktorantka (we wspotautorstwie) poszukiwala roznic indywidualnych
w zakresie negatywnej emocjonalnosci i temperamentu u rodzicdw i ich matych dzieci oraz ich
zwigzku z reakcjami na placz dziecka. Struktura artykulu jest spdjna i typowa dla prac o
charakterze naukowym w dziedzinie nauk spotecznych. Wyniki analiz prezentowane sg w
sposob pelny, klarowny i przejrzysty. Na uznanie zastuguje liczebnos¢ badanej grupy (1 badanie
108 matek, Il badanie — 270 rodzicow, w tym 119 mezczyzn).

Kolejnym w przygotowaniu rozprawy doktorskiej krokiem omowionym w artykule Ku
empatycznemu rodzicielstwu — wymiary empatii i przywigzania jako predyktory
responsywnosci matek i ojcdéw wobec matych dzieci (2019) bylo sprawdzenie, ,,czy rézne
aspekty empatii oraz style przywigzania matek i ojcOw matych dzieci sa predyktorami
responsywnosci rodzicielskiej?” (s. 25). W mojej opinii artykut ten uzna¢ nalezy za kluczowy
dla rozprawy doktorskiej. Otwiera cykl publikacji z wiodacym udzialem Doktorantki z
zastosowaniem, pod kierunkiem Doktorantki eksperymentalnej wersji Skali Responsywnosci
Rodzicielskiej. Prace nad przygotowaniem rzetelnej i trafnej metody pomiaru
responsywnosci rodzicielskiej uwazam za oryginalny i nowatorski wklad Doktorantki w
dyscyplinie psychologia. Jej rezultaty zostaty zaprezentowane w publikacji Validation of the
Parental Responsiveness Scale (2021).

Kolejna publikacja The Effects of the COVID-1 Pandemic on the Parenting of Infants: A
Couples Study (2022) dotyczy analizy oddziatywania stresu, obcigzenia emocjonalnego i
strachu przed zarazeniem wirusem Covid-19 na responsywno$¢ rodzicielska w odpowiedzi na
sygnaly wysytane przez niemowleta, w szczegdlnosci ptacz. Badanie responsywnosci
rodzicielskiej w tak znaczacym kontekscie, jakim byta Pandemia COVID-19 oceniam jako
nowatorski i oryginalny pomyst Doktorantki. Specyfika pandemii wymuszata unikanie bliskich
kontaktéw fizycznych w trosce o ograniczenie zakazen. Stanowito to nie lada wyzwanie dla
rodzicow, ktorzy pozostawali w relacji z matymi dzie¢mi. Zaplanowanie i zrealizowanie badan
w tak krotkim okresie wymagato od Doktorantki duzych umiejetnosci badawczych, co

przekonuje o Jej dojrzatym warsztacie badawczym.



Kolejne badanie opublikowane w artykule Exploring the key drivers of responsive parenting in
mothers and fathers — observed and self-reported responsiveness (2024). Badania obejmowaty
caty system rodzinny (matka, ojciec i dziecko). Imponujaca jest liczebnos¢ grupy badanej (110
rodzin). Na szczegolne podkreslenie zastluguje model statystyczny opracowania wynikow
wiasnych — APIM w celu sprawdzenia wzajemnych oddziatywan na siebie matek i ojcow. Taki
poziom analiz statystycznych spotykany jest nieczg¢sto w pracach doktorskich z psychologii w

Polsce. Wyniki badan wtasnych znaczaco wpisujg si¢ w §wiatowy nurt analiz diadycznych.

Ostatni z cyklu artykut Unraveling the link between family of origin and parental
responsiveness toward own child. Walorem tych badan, w mojej ocenie jest odniesienie si¢
do doswiadczen oséb badanych w rodzinie pochodzenia. Wyniki badan zaprezentowane w
artykule wpisujg si¢ istotnie w dyskursie naukowym nad znaczeniem rodziny pochodzenia w

ksztattowaniu si¢ responsywnosci rodzicielskie;.

Reasumujgc, przedstawiong mi do oceny prace doktorska mgr Pauliny Anikiej-Wiczenbach,
ktorag stanowi cykl siedmiu artykutéw naukowych pt. Osobowe, relacyjne 1 sytuacyjne
determinanty responsywnosci rodzicielskiej, mierzonej obserwacyjnie i samoopisowo nalezy
uzna¢ jako oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. Zawarte w niej tresci $wiadczg o
bardzo dobrym poziomie ogdlnej wiedzy teoretycznej Doktorantki w dyscyplinie psychologia.
Otrzymane wyniki badan wlasnych stanowia bogaty materiat dla projektowania programow
profilaktycznych 1 terapeutycznych w pracy z rodzicami. Z pelnym przekonaniem stwierdzam,
ze Autorka rozprawy doktorskiej posiada umiejetnosci do samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej w psychologii. Doktorantka systematycznie rozwijala warsztat badawczy, o czym
Swiadczy wzrastajacy wspolczynnik wktadu indywidualnego w powstanie publikacji
sktadajacych si¢ na prace doktorska, jak réwniez zaawansowany poziom analiz statystycznych

w nowatorskim diadycznym ujeciu.

Stwierdzam, ze publikacje przedstawione do recenzji jako trzon rozprawy doktorskiej
stanowig spdjne tematycznie dzielo i istotnie uzupelniajag luke w dotychczasowej

literaturze przedmiotu.



Z pelnym przekonaniem zwracam si¢ do RADY DYSCYPLINY Psychologia
Uniwersytetu Gdanskiego o dopuszczenie Doktorantki mgr Pauliny Anikiej-Wiczenbach do
dalszych etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie kierujg¢ do RADY DYSCYPLINY
Psychologia Uniwersytetu Gdanskiego WNIOSEK O WYROZNIENIE ROZPRAWY
DOKTORSKIEJ.

Stwierdzam, ze przedtozona mi do recenzji praca doktorska Pani mgr Pauliny Anikiej-
Wiczenbach pt. Osobowe, relacyjne i sytuacyjne determinanty rezponsywnosci rodzicielskiej,
mierzonej obserwacyjnie i samoopisowo spelnia wymogi stawiane pracom doktorskim,
zgodnie z przepisami ustawy Prawo o0 szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018 r.
oraz ustawy Przepisy wprowadzajace ustaweg — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia
3 lipca 2018 r. i mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Dyscypliny PSYCHOLOGIA Uniwersytetu
Gdanskiego wniosek o dopuszczenie Pani mgr Pauliny Anikiej-Wiczenbach do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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