%j UNIWERSYTET MARIl CURIE-SKLODOWSKIEJ W LUBLI
*m/kw Wydziat Pedagogiki log

TYTUT PSYCHDLOG

ATV T 7

Dr hab. Aneta R. Borkowska prof. UMCS Lublin 2024-03-28
Katedra Psychologii Klinicznej i Neuropsychologii
Instytut Psychologii UMCS

Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Wojciecha Blazka pt. Profile rozwoju
osobowosciowego i spoleczno — moralnego wsrod mlodzieZy niedostosowanej spolecznie
napisanej pod kierunkiem promotora dr hab. Pawla Jurka, prof. UG oraz promotorki
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Poddana recenzji dysertacja tematycznie lokuje si¢ na granicy psychologii klinicznej 1
psychologii rozwoju. Celem pracy byto zidentyfikowanie profili rozwoju osobowosciowego 1
spoleczno-moralnego mtodziezy niedostosowanej spolecznie oraz oszacowanie ryzyka
wystgpienia zachowan antyspotecznych i przemocowych u osob zaklasyfikowanych do
kazdego z wyodrebnionych w pierwszym etapie badania profili. Co wigcej, celem byla
charakterystyka innych predyktorow zachowan niepozadanych, sposréd czynnikow
socjodemograficznych.

Zapoznajac sie z ogoélnymi zamierzeniami Autora co do istoty Jego pracy badawczej,
jedna kwestia wzbudzita niepewnos¢. W streszczeniu Autor pisze, ze drugim zadaniem jest
oszacowanie ryzyka wystapienia zachowan antyspotecznych i do§wiadczania przemocy u 0sob
zaklasyfikowanych do kazdego z wyodrgbnionych profili. Jednakze wydaje si¢, iz
doswiadczanie przemocy na tym polega, Zze jest si¢ ofiarg przemocy, a w przypadku osob
badanych, chyba sg one agresorami. A jesli jednak chodzi o do$wiadczanie przemocy w
dziecinstwie jako czynnik negatywnie wptywajacy na rozwoj dziecka, to mysle, iz nalezato to
wyraznie oddzieli¢ od ryzyka wystapienia niepozadanych objawow. W dalszych czgsciach
pracy, ta niescistos¢ takze si¢ pojawia.

Wybdr tematu i grupy badanych osob jest bez watpienia atrakcyjny 1 niezwykle wazny

spotecznie. Nieprzystosowanie spoleczne jest zjawiskiem zlozonym i uwarunkowanym
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niedostosowania/nieprzystosowania spolecznego maja bardzo rozlegly i wielopoziomowy
charakter. Zagadnienie to jest przedmiotem debat naukowych i dzialan w przestrzeni
praktycznej. Niestety, co obserwujemy w zyciu spolecznym, nie zawsze i do konca
skutecznych. Zatem kazda kolejna proba zrozumienia mechanizmow, a na tej podstawie
podjecie dziatan zaradczych, jest cenna.

Praca sklada sie ze streszczenia w jezyku polskim i angielskim, wprowadzenia, czgsci
teoretycznej skladajacej sie z dwoch rozdzialow, opisu badan wilasnych poprzez
charakterystyke problematyki badania wlasnego, metody, wynikow badania, dyskusji 1
wnioskéw, pismiennictwa oraz spisu tabel. Material obejmuje 185 stron, z czego 32 strony
zajmuje spis wykorzystanej literatury. Zatem struktura pracy jest prawidtowa, zachowane
zostaly tez proporcje pomiedzy objetoscia czesci teoretycznej 1 empirycznej.

Ocena czesci teoretycznej

Jak wspomniatam, w sklad czesci teoretycznej wchodza dwa rozdziaty: Rozdzial 1
Definicja, klasyfikacje i kryteria diagnostyczne niedostosowania spotecznego oraz Rozdziat 2
Uwarunkowania niedostosowania spotecznego.

Punkt pierwszy czesci teoretycznej zawiera ogolne wprowadzenie w zagadnienie
niedostosowania spotecznego. Moja ogdlna ocena tego fragmentu pracy jest pozytywna. Autor
zaczyna od okreslenia, czym jest rozwojowy proces dostosowania, co jest wlasciwe, nastepnie
przedstawiane sa definicje niedostosowania spotecznego i ich klasyfikacje. Problematyka ta
jest niezwykle ztozona, od dawna podejmuje si¢ proby jej zrozumienia, a stosowane pojecia sa
niejednoznaczne. Zatem pierwszym etapem powinno by¢ przedstawienie i systematyzacja
definicji oraz okreslen. Tak tez si¢ stalo. W rozdziale zostaly zaprezentowane zarOwno
rozszerzona definicja, a w zasadzie charakterystyka niedostosowania spotecznego Rottera (co
jest to w pelni uzasadnione faktem, iz Autor przyj at te definicje jako gtéwna w swojej pracy),
jak i inne definicje, w tym polskich uczonych np. Marii Grzegorzewskiej. Przedstawione
zostaly takze klasyfikacje, migdzy innymi propozycja Pytki. Punkt 1.2. ktéry zgodnie z tytutem
powinien zawiera¢ kluczowe przejawy i klasyfikacje niedostosowania, nadal obejmuje wiele
clementéow definicyjnych. Trudno sie temu dziwi¢, kazde omowienie przejawow
niedostosowania wedtug danego autora, poprzedzone zostaje najpierw jego zdefiniowaniem.
Ale to powoduje, ze tytuly podpunktow nie do konca odzwierciedlaja ich zawartos¢
merytoryczng.

Ostatecznie w tej czesci pracy pojawia si¢ bardzo duzo danych, zroznicowanych koneepcji,
klasyfikacji, objawow, co z jednej strony Swiadezy o szerokiej wiedzy Autora, jego rozeznaniu

w literaturze, ale z drugiej, powoduje u czytelnika poczucie pewnego przesytu. Zabrakto mi
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pokazania tych wielu definicji, klasyfikacji w jaki$ ustrukturyzowany sposob, pogrupowania
ich wedlug przyjetych kryteriow, co ulatwiloby na stworzenie mentalnej reprezentacji wiedzy
w tym zakresie. Jednak trzeba podkresli¢, iz Doktorant na zakonczenie punktu zaprezentowat
podsumowujaca definicje: niedostosowanie spoteczne oprocz
nieprawidlowego funkcjonowania w odniesieniu do norm i zasad zycia spolecznego,
charakteryzuje sie takze wadliwym stosunkiem do innych lub samego siebie, nasileniem cech
psychopatologicznych i deficytami w obszarze regulatorow moralnych.
Kolejny wazny punkt 1.3 to omoéwienie mechanizméw powstawania (nie)dostosowania
spolecznego, ktory ponownie prowadzi czytelnika przez meandry zroznicowanych koncepcji
wyjasniajacych. Przyznam, ze w tym punkcie brakuje mi ukazania wynikow najnowszych prac,
szczegblnie metaanaliz, pokazujacych czego wspdlezesnie mozemy ,,by¢ niemal pewni”. Autor
w swojej rozprawie doktorskiej charakteryzuje wiele modeli, ale wiekszos¢ z nich zostata
opracowana do$¢ dawno, wige by¢ moze aktualne prace moga cze$¢ z nich zweryfikowac. W
punkcie 1.4 Kryteria diagnostyczne znowu nastepuje powr6t do opisu i charakterystyki
mechanizmoéw, chociaz nazywane jest to klasyfikacjami. Znajduje si¢ tu takze nawigzanie do
pojecia demoralizacji, ktore pochodzi z zapisow prawa stosowanych w opiniach
psychologiczno-sadowych. Punkt 2.2.  poswigcony biologicznym  uwarunkowaniom
niedostosowania spolecznego budzi niedosyt. Literatura jest raczej klasyczna, dominuja
publikacje 2000-2010, z nawigzaniem do jeszcze starszych, chol trzeba przyznaé, ze
klasycznych np. T. Moffit. Tymczasem, w tym zakresie badan prowadzi si¢ bardzo wiele, z
wykorzystaniem ~ dostgpnych — aktualnie metod neuroobrazowania  strukturalnego 1
funkcjonalnego, dostarczajacych precyzyjnych danych o mozgowych mechanizmach tego
problemu. Bardzo wspotczesnej literatury na ten temat dostarcza nawet Google Scholar.
Do tego fragmentu mam jeszcze jedna, drobng uwage. Na s. 70 jest zdanie ,,Zgodnie z
koncepcja rozwoju przestepezosci Moffita (1997)...”. W pracy poswieconej niedostosowaniu
spotecznemu, powolujac si¢ na osobe bedaca jedna z najwazniejszych autorytetow i klasykow
badaf w tym zakresie, warto wiedzie¢, iz Moffitt to kobieta majaca na imig Terrie.
Podsumowujac wprowadzenie teoretyczne cheg podkresli¢, iz jest to bardzo bogata
tresciowo cze$¢ dysertacji, Doktorant pokazuje w niej kompetencje merytoryczne 1 dobra
orientacje w literaturze. Odczuwam wprawdzie drobny niedosyt dotyczacy omowienia
najbardziej aktualnych badan, ale z drugiej strony cieszy mnie, iz Autor podkresla istotny wklad
klasykow i polskich badaczy w rozwéj wiedzy o niedostosowaniu spolecznym. Z pewnoscia

nielatwo jest przedstawi¢ w syntetyczny sposob dotychezas zgromadzona wiedze, tym bardziej,
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ze temat jest bardzo ztozony i szeroki. Zatem mimo moich kilku uwag, t¢ czes¢ uznaje¢ za bardzo
dobre wprowadzenie i uzasadnienie dla badan wiasnych.

Ocena czesci badawcezej

Projekt badan wiasnych mial dwa cele, ktore przytoczylam na poczatku recenzji, a w
ramach ich realizacji sformulowane zostaly dwie hipotezy: H1) Mlodziez niedostosowana
spotecznie tworzy niejednorodng grupe pod wzgledem funkcjonowania psychologicznego, co
przejawia sie istnieniem kilku (co najmniej dwoch) profili rozwoju osobowosciowego 1
spoleczno-moralnego oraz  H2) U miodych 0sob niedostosowanych  spotecznie
charakteryzujacych sie réznymi profilami rozwoju osobowosciowego i spoteczno-moralnego
istnieje rozne ryzyko wystapienia zachowan antyspotecznych lub doswiadczania przemocy.

W badaniach wzicla udzial bardzo duza, jak na badania kliniczne, grupa mlodziezy liczaca 644
adolescentow, z 30 osrodkéw wychowawcezych, zaktadéw poprawczych czy szpitali
psychiatrycznych na terenie catego kraju. To zdecydowanie mocna strona niniejszej rozprawy.,
mozna przyjaé, iz badana grupa dobrze reprezentuje problemy mlodziezy niedostosowane;j
spolecznie w Polsce. Do analiz wigczono wyniki 584 0sdb, od ktorych uzyskano wszystkie
niezbedne dane. Dzigki temu Autor mial mozliwos¢ przeprowadzenia analizy regresji z
wieloma predyktorami. Badana mlodziez byta w wieku 13 — 19 lat, czyli rozpigtos¢ wieku byla
duza. Etap rozwoju osobowosci osoby w wieku 13 lat 1 19 lat jest rozny, ale rozumiem, z¢
chodzito o zbadanie jak najszerszej reprezentacji populacji podopiecznych osrodkow.

Pytania i hipotezy zostaly sformutowane w sposob klarowny, merytorycznie poprawny a
takze zostaly dobrze uzasadnione.

Metody badan dobrano poprawnie. Do diagnozy rozwoju osobowosciowego mlodziezy
niedostosowanej spolecznie zastosowano trzy kwestionariusze sktadajace sie na bateri¢ DROM
autorstwa Doktoranta. Kwestionariusz Osobowosci Mlodziezy (KOM; Blazek i in., 2018).
Kwestionariusz Poczucia Winy (PW; Blazek i in., 2018) Kwestionariusz Technik Neutralizacji
(TN; Blazek i in., 2018).

Bardzo waznym zrodlem danych byta analiza dokumentacji dostepnej w placowkach,
w ktérych przebywala badana mlodziez. Dzigki temu Autor zyskal wiedz¢ o obecnosci
symptoméw niedostosowania jak popelnianie czynow karalnych, czyli kradzieze i wlamania,
niszczenie  mienia,  stosowanie  przemocy, zachowania  autodestrukcyjne,  czyli
samookaleczenia, uzywanie substancji psychoaktywnych i powtarzanie klasy oraz negatywne
do$wiadczenia zyciowe —doswiadczenie przemocy. Takze w tym miejscu nie mam jasnosci,
czy negatywne doswiadczenia zyciowe badanych—doswiadczenie przemocy oznacza, ze byly

one ofiarami czy agresorami.



W pierwszym etapie obliczen, w celu ustalenia struktury profili rozwoju
osobowosciowego 1 spoteczno-moralnego milodziezy niedostosowanej  spolecznie,
przeprowadzono analize skupien metodg k-$rednich. Autor zdecydowal o wyodrebnieniu
czterech profili. Nie mam jasnosci, na jakiej podstawie podjeta zostata decyzja o wyborze 4
klastrow? Na podstawie wynikéw uzyskano Profil I — Typ zaprzeczajaco-neutralizujacy, Profil
I - Typ przemocowo-lekcewazacy, Profil IIl - Typ antyspoleczny buntownik i Profil IV — Typ
lekowy samoprzesladowca. Struktura nasilenia poszczegdlnych badanych zmiennych, czyli
cech o0sob zakwalifikowanych po poszczegdlnych profili zostata przedstawiona zarowno
graficznie w postaci klarownego wykresu jak i szczegétowego opisu. To bardzo wartosciowy
zbior  danych umozliwiajacy klasyfikacje, a zatem lepsze rozumienie zachowan
prezentowanych przez osoby niedostosowane spotecznie.

W drugiej czesci analizy danych, zostaty przedstawione wyniki regresji logistycznej
wskazujace ryzyka (prawdopodobiefistwa) wystapienia zachowan antyspotecznych lub
niepozadanych doswiadczen wsroéd osob o roznym profilu nieadaptacyjnych cech osobowosci.
Analize przeprowadzono & uwzglednieniem kontrolowanych zmiennych
socjodemograficznych takich jak pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, opiekunowie w rodzinie.
Ustalono czynniki ryzyka pojawienia sig takich zachowan jak kradzieze i wlamania, niszczenia
mienia, powtarzanie klasy, uzywanie substancji psychoaktywnych, samookaleczanie,
stosowanie przemocy i doswiadczanie przemocy. Uwzglednienie wielu
zmiennych/predyktoréw pozwolito na uzyskanie ciekawych wynikow wyjasniajacych w
duzym stopniu, obecnos¢ okreslonych zachowan problemowych u mtodziezy.

Podczas lektury tej czesci wynikow, pojawita mi si¢ refleksja odnoszaca sig do objawu
jakim jest tzw. drugoroczno$¢. Zjawisko powtarzania klasy jest zwigzane nie tylko z
niedostosowaniem spolecznym, ale wydaje sig, iz takze w znaczacym stopniu, z poziomem
intelektualnym. A to nie byla zmienna uwzgledniana w badaniach. Co wiecej — wyniki analizy
regresji pokazuja dos¢ ciekawe dane, poniewaz im dtuzszy okres nauki szkolnej, tym wigksze
prawdopodobiefistwo drugorocznosci, co w naturalny sposdb wigze t¢ zmienng z wiekiem. Jest
w tym pewien paradoks, okazuje si¢ bowiem, ze im diuzej dziecko zdobywalo wiedze w
procesie edukacji, co powinno by¢ pozytywem w rozwoju, tym jest bardziej narazone na ryzyko
drugorocznosci, co bez watpienia nie jest korzystne. Mysle, ze warto byto ten fakt
zinterpretowaé. Uzyskano rowniez istotne statycznie znaczenie zmiennej, jaka jest struktura
rodziny. Osoby przebywajgce w rodzinie z obojgiem rodzicow, w rodzinach z jednym rodzicem
oraz w rodzinie zastepczej spokrewnionej wykazywaly wyzsze prawdopodobienstwo

drugoroczno$ci niz osoby przebywajace w rodzinach zastepczych 1 adopcyjnych. Zatem
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wychowywanie sie we whasnej rodzinie jest bardzie szkodzace niz w rodzinie zastgpezej. Taki
wynik wymaga rozwazenia i interpretacji. Tymczasem w dyskusji wynikow pojawito sie
jedynie stwierdzenie, iz trzeba go traktowac ostroznie.

W pozostatych przypadkach, wnioskowanie i interpretacja oraz dyskusja wynikow sa
poprowadzone bardzo dobrze. Doktorant ukazal wysokie umiejetnosci  w zakresie
wykorzystania juz opublikowanych danych, do wyjasniania rezultatdw badan whasnych.
Bardzo wnikliwa dyskusja odnosi si¢ zwlaszcza do uzyskanych psychologicznych profili
badanych nieletnich.

Calo$¢ projektu badawczego Doktoranta oceniam bardzo wysoko. Bardzo duza liczba
0s6b badanych z trudno dostepnej grupy klinicznej, odpowiednie metody badan, w tym gtéwna
_ autorstwa Doktoranta, poprawnie dobrane i przeprowadzone analizy statystyczne, ostateczne
uzyskanie rezultatow w sposob znaczacy poszerzajacych rozumienie objawow i mechanizmow
niedostosowania spolecznego u mtodziezy, to istotne zalety czgsci empiryczne]j rozprawy.

Warto tez doceni¢ umieszczenie w koficowej czesei pracy wskazowek praktycznych,
sposobow  wykorzystania uzyskanych rezultatow w realizacjii zadan wychowawczo-
resocjalizacyjnych.

Uwagi dodatkowe

Mam sugesti¢ dotyczaca tytulu rozprawy. Proponowatabym usung¢ z niego stowo
_wér6éd”. Wydaje sie, ze profile sa kogo? czego? Czyli profile mlodziezy, a nie wsrod
miodziezy.

Na tronie 17 jest niedokonczone zdanie.

Na stronie 38 jest zdanie, ktdre jest trudne w odbiorze: ,,Wyst¢powanie tego typu problemdw
nie wyklucza, ale rowniez nie wymaga diagnozy opartej na klasyfikacj ach stricte medycznych,
chociaz w praktyce opiniowania sadowo-psychologicznego poza psychologiem i pedagogiem
adolescent wymagane jest poddanie ocenie funkcjonowania psychicznego przez lekarza
psychiatre™.

Nie znalaztam informacji, czy projekt zyskal pozytywna opini¢ Komisji Etyki
ds. badan naukowych przy Instytucie Psychologii Uniwersytetu Gdanskiego, co w kontekscie

uczestnikéw z grup klinicznych jest szczegdlnie wazne.

Podsumowanie
Podsumowujac ocene calosci pracy, analizujgc jej bez watpienia wiele mocnych stron 1
zalet oraz uwzgledniajac wskazane niedociggnigcia uwazam, Ze rozprawa doktorska udowadnia

bardzo dobry poziom wiedzy teoretycznej Doktoranta w dyscyplinie psychologia. Doktorant
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wykazal umiejetno$¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej, a Jego praca stanowi
oryginalne rozwiazanie problemu naukowego, ktory ma tez istotna wartos¢ aplikacyjng. To
sprawia, iz rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2023 r. Poz. 742 z pézn. zm.). W
zwiazku z powyzszym wnioskuj¢ do Rady Naukowej Instytutu Psychologii UG o dopuszczenie

mer Wojciecha Blazka do dalszych etapéw postepowania w sprawie nadania stopnia doktora.
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