Celem prezentowanego projektu byto wykorzystanie Kotowego Modelu Narcyzmu (CMN)
do analizy zwigzek narcyzmu z funkcjonowaniem w zwigzkach romantycznych. Narcyzm
to osobowos$¢ cecha zwigzana z gorszym funkcjonowaniem w dtugotrwatych zwigzkach
romantycznych — mniejsza satysfakcja z relacji wiez, trudnosci w regulacji emocjonalne;j i
sprzeczne poczucie wtasnej wartosci. Jednak wiekszos¢ badania skupiaty sie tylko na
jednej domenie - sprawczosci - w ktdrej moze znajdowac sie wspaniate ja utrzymany. Co
wiecej, w poprzednich badaniach rzadko uwzgledniano dwie odrebne strategie
samoobrony: unikajagcy i antagonistyczny. CMN zapewnia ramy teoretyczne
umozliwiajgce potaczenie tych zagadnien. To zaktada, ze przejawy narcyzmu réznia sie
pod wzgledem sprawstwa i komunii, w tym strategii samodoskonalenia i samoobrony dla
obu, co przypomina rozumienie narcyzmu jako widmo. Takie szczeg6étowe podejScie
pozwala na bardziej ogdlne wnioskowanie o zaleznosSci pomiedzy narcyzmem a
funkcjonowaniem w zwigzkach romantycznych. Projekt sktadat sie z siedmiu badan,
rozpatrywanie trzech podstawowych probleméw badawczych. Wyniki pokazuja, ze (1)
formy narcyzmu sg rozne zwigzane z jako$cig zwigzku romantycznego, (2) relacje te
mozna wytlumaczy¢ inaczej mechanizmy zwigzane z dziedzing, w ktorej utrzymywane
jest ,ja”, oraz (3) te relacje mogtyby mozna wyjasni¢ roznicami w funkcjonowaniu
emocjonalnym w réznych formach narcyzmu. Wyniki te potwierdzaja Okragty model
narcyzmu, pokazujacy, ze komunia i sprawczo$¢ maja raczej charakter addytywny niz
wymienne efekty; zatem réznicowanie przejawéw narcyzmu tylko przez jeden z nich
wymiary moga prowadzi¢ do nieprecyzyjnych wnioskdw na temat tej cechy. Stowa
kluczowe: widmo, agentyzm narcyzm, narcyzm wspolnotowy, narcyzm antagonistyczny,
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