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Ocena rozprawy doktorskiej

Pana mgra Mateusza Jana Lammka

Rozprawa doktorska Pana magistra Mateusza ]J. Lammka nt.: ,Poziom
organizacji osobowosci a modyfikowanie ciala przez osoby pozbawione
wolnoéci w ujeciu teorii relacji z obiektem Otto Kernberga”, powstata pod
kierunkiem prof. dr hab. Beaty Pastwy-Wojciechowskiej w Instytucie Psychologii
na Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdariskiego.

Oceniana dysertacja w calosci, ale i kre§lona poszczeg6lnymi stowami jawi
si¢ jako istotna i niewgtpliwie warta zglebienia naukowego. Eksponowana
problematyka nie daje wrazenia jalowego konstruowania narracji poznawczej,
ale wrecz zacheca do rozwazan, emanujgc swojg wartoscia ekspozycji, ale tez
ekspresji, nie tylko wizerunkowej, ale przede wszystkim merytorycznej. Praca
jest przemysélana i odpowiednio skonstruowana, co pozwala na pewng ptynnosé
przeptywu mysli i tworzenia zwartego projektu badawczego.

Wiezienie jako konglomerat r6znych ludzkich usposobien, ale takze oséb
o niejednolitych przestepczych inklinacjach, podlega nie tylko przemianom
izolowanej codziennoéci, ale réwnocze$nie moze tez wizji iluzorycznego $wiata
odwzorowanego, czy kopiowanego ze S$rodowiska wolnosciowego. Autor
rozprawy trafnie lokuje swoje rozwazania w przestrzeni inkarcerowanej, ktéra
bez watpienia wymaga, a nawet domaga sie redefinicji w wielu zakresach
i wspélczesnej optyki zdarzen. Wewnatrzzakladowe profile bycia i tworzenia
fotografii funkcjonowania wybrzmiewajag w celach mieszkalnych okreslonych
oddziatéw zakltadéw karnych, w ktérych osoby pozbawione wolnosci kreujg
swojq rzeczywisto$¢ wigzienng. Tam tez miedzy innymi dokonuja sie r6znorakie
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pewien wycinek $wiata penitencjarnego, a nawet element tego wycinka,
o wektorze skoncentrowanym na modyfikacji ciata 0s6b pozbawionych wolnosci
w odniesieniu do poziomu organizacji osobowosci. Jest szereg watkéw, czy tez
elementéw skladajgcych sie na holistyczny §wiat zza krat i kazdy z nich rzetelnie
i solidnie ukazany pozwala na pelniejsze spojrzenie na ciggle tajemng przestrzen
wiezienng. Tak tez odbieram watek podjety w niniejszej rozprawie, ktéry
wladciwie zglebiony teoretycznie staje si¢ fundamentem do budowania
badawczego dyskursu. OkreSlone znaczenie sprawcze podjetej problematyki,
pomimo ze ukazujgce jedynie maly cze$¢ wieziennego bytowania, to swym
zasiggiem interpretacyjnym i polem rozwazan jest godna podkreélenia. Pan mgr
M. Lammek kompetentnie kresli slowa, z rozwaga i znaczng orientacja
w teoretycznych deliberacjach.

Praca jest sp6jna tresciowo i koncepcyjnie. Sklada sie z szesciu rozdzialéw
oraz innych czeéci pracy (w tym streszczenie, wstep, bibliografia, spis tabel, spis
rysunkéw, aneks, o$wiadczenia). Nie bez znaczenia jest tutaj zastaw
bibliograficzny, ktéry jawi sie¢ nad wyraz atrakcyjny, bo zawierajacy nie tylko
rodzimg literature, ale przede wszystkim znaczny zbi6r Zrédel anglojezycznych,
ktére wykorzystywane sg w pracy do tworzenia naukowego dyskursu.

Warstwa teoretyczna to zwizualizowanie oczytania i elokwencji Autora
oraz Jego znacznej orientacji w prezentowane]j tematyce. Teoria stanowi zatem
solidng podbudowe, do tworzenia metodologicznych zatozen oraz poczynan
badawczych. Ot6z w rozdziale 1., w spos6b interesujacy dobrano tresci, ktérych
wiodgcym kierunkiem rozwazani jest kwestia konceptualizacji ciala wraz
z metodami jego modyfikacji. Okre§lone przemiany, czy tez ,przerébki”
pewnych czesci ludzkiego ciala nie sa niczym nowym, bo znanym i
odnotowywanym od wielu lat. Jednakowoz w zaleznosci od czasu oraz miejsca,
ten fakt jest i moze by¢ odbierany réznorako. Doktorant ukazuje wilasnie takowsa
optyke, koncentrujgc analize na tatuowaniu, kolczykowaniu (piercingu) oraz
skaryfikacji (tatuazu bliznowym). Chodzi wszak o zmiane oblicza wiasnego
wizerunku, czy tez ksztaltu okreslonych czeéci ciala. Dlatego tez szkoda, ze
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skaryfikacja, implantowanie podskérne), co niewatpliwie poszerzyloby
spektrum pogladowe na czynione rozwazania. Tym niemniej prowadzony nurt
ukazywana treéci nie budzi zastrzezen. Sa one klarowne i wynikajgce z przyjetej
strategii, tj. od ogo6tu do szczegoétu. Rozdzial 1., to rys wprowadzajacy w podjeta
problematyke i udana préba ,wciggniecia” odbiorcy w myS$lowa przestrzen
nietuzinkowosci obrazéw o modyfikacji ciata. Wazkim, cho¢ szkoda, ze niezbyt
rozbudowanym jest podrozdzial 1.6., gdzie interesujgco i skladnie Autor pisze
m.in. o zwigzkach modyfikacji ciala z osobowoscig oraz psychopatologia.
W rozdziale 1. Doktorant zwraca stuszng uwage takze na funkcje i motywy
modyfikacji ciata, ktére sytuuja analize treSciowa na wlasciwych torach
spinajgcych sie w calosé. Niestety brakuje mi zar6wno w rozdziale 1., jak i w calej
czedci poSwigconej analizie literatury i ukazywaniu teoretycznych odniesien,
pelniejszego  zaprezentowania  $rodowiska  penitencjarnego.  Jedynie
gdzieniegdzie elementy systemu wigziennego pojawiaja si¢ w pracy, a przeciez
jest to istotny watek, bo tytulowy - ,...modyfikowanie ciala przez osoby
pozbawione wolnosci...”. W pracy polozono nacisk nie tyle na miejscu, ale raczej
na istocie poczynan badawczych, co oczywiscie jest zrozumiale. Wszelako
przestrzen inkarcerowana posiada swoja specyfike i wlasne zasady w zakresie
modyfikacji ciala, co powoduje, iz s3 odmiennosci w postrzeganiu tej kwestii
przez osobe pozbawiong wolnosci, a osobg funkcjonuja w $rodowisku
pozawieziennym. Szersze, by¢é moze w odrebnym nawet rozdziale,
naszkicowanie $§wiata penitencjarnego, li tylko wzmocnilby sile poznawczego
przekazu. Ponadto jako pedagog jedynie wspomne, iz précz typowo
psychologicznego dyskursu, mozna by zasygnalizowa¢ takze paradygmat
pedagogiczno-socjologicznych peregrynacji. Odstona np. wychowawczo-
socjalizacyjnych aspektéw poczynari modyfikacyjnych, rodzinnych reperkusji
modyfikacji ciala, czy relacyjno$¢ wewnatrzgrupowa os6b intencjonalnie
zmieniajgcych swoéj wyglad poprzez tatuaz, piercing, czy implantowanie
podskoérne, moglyby zapewne wzbogaci¢ dysertacje. Bez wzgledu na to, co lezy
u podioza modyfikacji, czy jednostkowego retuszu ciala, to warto widzie¢
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wlasnego ,ja”, determinujace czlowieka do nierzadko bolesnych i diugotrwatych
przeobrazern w ksztalcie i wygladzie wlasnego ciala nie powinny zostaé
anonimowe i nalezalby je rozpatrywa¢ w oparciu o stan wiedzy réznych
dyscyplin naukowych. Mgr M. Lammek psychologicznie postrzega ,body
modification”, co zrozumiale rzecz jasna. Wszak oceniana dysertacja lokuje sie
swym zasiggiem w dyscyplinie psychologia, totez taki tez wektor przyjmuje.

Rozdzial 2. (str. 48-65) réwniez otrzymal teoretyczny ksztalt i brzmi:
~Modyfikacja ciala jako potencjalna forma samookaleczenia”. Skoncentrowano
si¢ w tej czeéci rozprawy na deliberacjach wielowatkowych wypelniajacych
poszczegblne podrozdzialy. Samookaleczenie, samouszkodzenie, autoagresja,
czy autodestrukcja pojawiaja si¢ w tym rozdziale niejednokrotnie
i w niejednolitych przebarwieniach znaczeniowych. Konstruowanie m.in. relacji
~(Auto)agresja a autodestrukcja”, czy ,Postfreudowskie idee podejmowania
zachowan autodestruktywnych”, zaréwno stosowang literaturg w znacznej
mierze psychologiczng, jak i kreacja stowng, czynig wyrazistszymi konteksty
prezentowane w powzietym w dysertacji projekcie. Bez watpienia progres mysli
i aranzowanie odautorskich wywodéw w rozdziale 2., prowadzi nieuchronnie
do kolejnego rozdzialu, w ktérym na tle zagadnienia teorii relacji z obiektem,
zaprezentowana jest tytulowa relacja z obiektem w ujeciu Otto Kernberga.
Nalezy tutaj zauwazy¢, co w pewnych zakresach ujawnia sie tez w pierwszych
dwéch rozdziatach, iz struktura pracy nie jest jednolita, tzn. sklada si¢ ona
z krétkich podrozdziatéw (np. 3.3., 3.5.), badZ podrozdzialé6w z rozbudowang
kompozycja (np. 3.1., 3.4.). Nie rzutuje to na warto$¢ merytoryczng toczonych na
tamach pracy dysput, lecz daje obraz okreslonego nietadu strukturalnego oraz
domniemania, Ze nie do korica trafnie zostala rozloZzona sita intensywnosci tresci
w tym rozdziale.

Rozdzial 3. wypelnia tytulowe hasto, ktére jest poniekad zwiericzeniem
teoretycznych dociekani, a tym samym przewodnikiem po eksponowanej mysli
pierwszoplanowej. W poczatkowej czesci rozdzialu zapoznajemy sie¢ m.in.
z brytyjska i amerykariska szkolg relacji z obiektem, gdzie Doktorant w oparciu
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Autor jasno uwypukla tzw. relacje z obiektem, bedace de facto istota i otuling dla
wszelkich rozwazani ocenianej dysertacji. Pewien dyskomfort relacji oraz
nietuzinkowe sygnaly interakcyjne sytuujg jednostke niejednokrotnie na
marginesie bycia tu i teraz. Doktorant ilustruje wszelakie obrazy z tego zakresu,
co daje wrazenie, iz eksploracja tresciowa w tym rozdziale jest prawidlowa
i przemysélana, a tym samym dookreslajaca catos¢ rozpatrywar. Tytulowa teoria
Otto Kernberga wybrzmiewa w analizowanym rozdziale, dajac sile
dotychczasowym stowom prowadzacym do tychze treéci w dysertacji,
a niniejsza teoria jest swoista klamrg wszelakich analiz i rozpatrywan
konstruowanych w pracy. Analiza tegoz rozdzialu uwypukla znaczng
reprezentacje wiedzy Doktoranta w odniesieniu do powzietej tematyki, jak
réwniez m.in. logika wywodu i §wiadomoéé doboru tresci wraz z rozpatrzong
tematyczna literatura.

Konkludujac warstwe teoretyczng, to odbieram jg na wysokim poziomie
z uwagami o mozliwosci szerszego nakre§lenia watku penitencjarnego. Jawigca
sie w poszczeg6lnych rozdziatach i podrozdziatach teoretycznych wsp6lnota
mys$li oraz fotografia kompetentnego wywodu odautorskiego, pozwalajg przejs¢
dalej, czyli do czesci metodologicznej. Harmonia podrozdzialéw teoretycznych
pozwala na wprowadzenie i podstawe do tworzenia i zrozumienia
metodologicznych wskazari eksploracji badawczej. Natomiast czyms, co jest
charakterystyczne dla poszczegélnych rozdziatéw i podrozdzialow warstwy
teoretycznej, to panoramiczny przeglad literatury przedmiotu, w tym
anglojezycznej. Owa literatura wigze réznorakie zamiary watki wypetniajgce
poszczego6lne czeéci dysertacji. Pomimo nasycenia teoriami i poglagdami wielu
autoréw, to nie ma sie wrazenia przypadkowosci stéw, a wrecz odwrotnie.
Nastepujace po sobie wersy czyta si¢ dobrze, a tekst jest ptynny i zachecajacy do
dalszego zapoznania si¢ z nim.

Oblicze metodologicznych rozwazar i zalozeri rozpoczyna prezentacja celu
badan (cho¢ w tytule jest ,Cele badan wiasnych”), ktéry sformutowano
nastepujaco: ,okreslenie poziomu funkcjonowania osobowo$ci mezczyzn
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(usterka, winno by¢ - wtasnego ciata). Doktorant obrazuje takze tlo badan,
piszac nastgpujgco: ,intencja przeprowadzonych analiz $rodowiska os6b
naruszajacych normy prawne bylo ujawnienie psychologicznych mechanizméw
skojarzonych z dokonywaniem modyfikacji” (str. 101). Na str. 103 czytamy, iz
»~Zamiarem pracy byla préba uchwycenia zwigzkéw miedzy zmiennymi
wskazanymi w modelu”. Trudno o jednoznaczne stwierdzenie, jak maja sie do
siebie zaprezentowane: ,cel-intencja-zamiar”. Mgr M. J. Lammek nie uwypuklit
w warstwie metodologicznej przedmiotu swoich poczynann badawczych.
Niemniej jednak postawiono 11 probleméw badawczych oraz zatozono hipotezy
badawcze. Sformulowano je nie do wszystkich probleméw, przy czesci podajac
zapis ,Brak zalozen, pytanie ma charakter eksploracyjny”. Autor stosuje
problemy badawcze, w formie pytan rozstrzygniecia i pytari dopelnienia. Warto
zauwazy¢, iz zarowno wigkszoéé probleméw, jak i hipotez obudowane zostaty
treScig, tj. komentarzem wraz z odnosnikami do literatury. Warstwie dotyczacej
zalozen badawczych mgr Mateusz J. Lammek nie stosuje literatury
metodologicznej, co moze zastanawia¢, gdyz przeglad tychze zrédet jest i winien
by¢ elementem budowania rozwazarn metodologicznych i tworzenia okreslonej
$wiadomosci metodologicznej, w tym przypadku nauk spotecznych.

Doktorant w swojej rozprawie przyjal ilosciowg strategie badar, totez
zgodnie z nig pozyskal material empiryczny pochodzacy od 99 os6b
odbywajacych kare pozbawionych wolnosci w Zaktadzie Karnym w Sztumie,
Zakladzie Karnym w Gdansku-Przer6bce, Zakladzie Karnym w Malborku,
Areszcie Sledczym w Wejcherowie i Zakladzie Karnym w Kwidzynie.
~Zastosowano bazowy podzial na mezczyzn z i bez modyfikacji ciata” - jak
czytamy na str. 110. Grupy te nie sg réwnoliczne, a nawet nie sg zblizone
liczbowo, a szkoda bo daloby to zapewne pelniejszy obraz kre§lonych watkéw
wybrzmiewajacych z probleméw badawczych. Grupa kontrolna (skazani bez
modyfikacji ciata) stanowila jedynie 21 os6b, a z modyfikacjami ciata - 78
skazanych. Nasuwa si¢ pytanie dotyczace tego, co stalo na przeszkodzie, by
zaprosi¢ do badar wigksza liczbe pensjonariuszy zakladéw karnych? Sadze, ze
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zblizona liczba respondentéw grupy docelowej i grupy kontrolnej. Autor
posiada jednak §wiadomoéé¢ ograniczeri liczebnosci grupy respondentéw, gdyz
wspomina o tym na str. 139, a takze na str. 166 w podrozdziale 6.5. Ograniczenia
badan wlasnych i propozycje kierunku dalszych analiz, podaje, iz w kontekscie
licznej grupy os6b skazanych w Polsce, to ,warto byloby w przysziosci
zwigkszy¢ liczbe uczestnikéw badania” (str. 166).

W pracy brak jest informacji, kiedy prowadzono badania w poszczeg6lnych
jednostkach penitencjarnych.

Dla pozyskania materialu empirycznego zastosowano szereg narzedzi
badawczych, tj.: Inwentarz Organizacji Osobowosci, Skala Trudnosci w Skali
Regulacji Emocji, Skala Identyfikacja z Grupa - F. Mael, B. Ashforth, Skala Fuzji
Tozsamosci, Skala Identyfikacji z Grupa - C. Leach, Miara Fuzji Tozsamosci,
Skala sprawczosci, Rozmowa psychologiczna. Dokonano takze operacjonalizacji
analizowanych zmiennych. Jak podaje Autor ,(...) zmienne ujawniaja
interpersonalne i intrapsychiczne funkcjonowanie mezczyzn pozbawionych
wolnoéci na poziomie poznawczym, afektywnym i behawioralnym” (str. 117).
Jako pedagog wyartykuluje, iz z pedagogicznego punktu widzenia, brakuje
w prezentacji metody i techniki/technik zastosowanych w badaniach, nie
wspominajgc juz o paradygmacie, w jakim Autor ulokowal swoje badawcze
rozwazania. Jak rozumiem, metodologiczne procedury w dyscyplinie
psychologia posiadajg wtasng, uksztaltowang tozsamosé. Nalezy niewatpliwie
pochwali¢ Autora za wachlarz réznorodnych zastosowanych narzedzi, ktére
przyczynity sie do pozyskania warto$ciowego materiatu empirycznego.
Puentujgc te czed¢ pracy, nalezy zauwazyé, pomimo poczynionych uwag
i watpliwosci, ze przedstawiony koncept badawczy jest sp6jny, przemyslany
oraz korespondujacy i zharmonizowany z tytulem rozprawy.

Prezentacja wynikéw badari wlasnych nastepuje w rozdziale 5. Tam tez
Autor w gaszczu zestawien liczbowych, danych, wynikéw, odnosi sie
merytorycznie do rezultatéw wlasnych penetracji badawczych. Uzyskane dane
sa interesujgce poznawczo z opisem analitycznym. Rozdzial ten skonstruowany
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Doktorant ukazal w czesci metodologicznej (podroz. 4.7.). Nalezy pochwalié za
zamyst badawczy i prezentacje wynikéw, ktére nota bene nie zostaly
usystematyzowane zgodnie z zasadg: problem badawczy - podrozdzial w czesci
empirycznej. Takowa, niejako klasyczna perspektywa prezentowania wynikéw
badari pozwala na pelniejsza transparentnosé rezultatéw ekspozycji. Doktorant
zdecydowal sie na inne rozwigzanie, co nalezy uszanowaé. Pomimo, jak
wskazano, nie jest to typowe selekcjonowanie zawartosci badawczych, to sa one
skorelowane w wielu aspektach z holistycznie ujeta problematyka wskazang
w tytule dysertacji, a spektrum empirycznych zapatrywarn zogniskowane jest na
poszczegélnych stronicach pracy i dookresla wspétbrzmigce watki. Jednolicie
z przyjetym zestawem zmiennych, nastepuje swoiste odwzorowanie
i bezposrednie ich odzwierciedlenie w formie tabelarycznej. Mgr Mateusz ].
Lammek skrupulatnie toczy iloSciowa narracje z objasnieniem wynikéw
uzyskanych od o0s6b inkarcerowanych posiadajacych modyfikacje ciata
i wieZzniéw bez modyfikacji ciala. Kategoria ,organizacji osobowosci” jako
priorytetowa i konstytutywna w ocenianej pracy jest troche powierzchownie
obudowana kreowaniem rzeczywistosci wieziennej. Jednakze zdecydowanie
zauwazalna orientacja Doktoranta w uwypuklonym polu badawczym, pozwala
na odbiér kreslonych treci oraz transmisje czynionych rozwazan. Natomiast
panoramiczna optyka m.in. wynikéw weryfikujacych tozsamoé¢ spoteczna,
wynikéw wymiaréw trudnoéci w regulacji emocji, czesto$ci poczucia
sprawczosci osobistej i grupowej, czy tez czestoéci glebokiej patologii wymiaréw
osobowosci o0s6b badanych, daja konkretny przekaz rozpatrywany
z perspektywy mikrospolecznej, tj. jednostkowej, ale tez makrospoleczne;j.
W dyskusji wynikéw (str. 145-171) artykutowane sg istotne dla calego projektu
badawczego kwestie. Ot6z wazne dla calosci sa poszczegélne podrozdzialy,
a szczegblnie podrozdzial 6.3., gdzie umieszczone sa odniesienia do zatozeri
metodologicznych, tj. probleméw i hipotez badawczych. Z estymg Autor
prowadzi dyskurs od jednej hipotezy do kolejnej, ksztaltujgc poszczegélne watki
z nich wynikajace, odnoszac swoje stowa do wynikéw wtasnych eksploracji
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sptyca i nie fragmentaryzuje swoich wypowiedzi, czynigc je tymi, ktoére
przyblizaja do finalnego momentu, czyli realizacji celu badawczego. Hipotezy
poddaje weryfikacji w oparciu o badawcze wskazania, co daje holistyczng
ilustracje wynikéw, ale przede wszystkich wnioskéw. W podrozdziale 6.6.
~Podsumowanie”, Doktorant stara si¢ proponowaé swoiste rozwigzania, ale
w mojej ocenie sg one nazbyt powierzchowne i lapidarne. Wydawatoby sie, ze
konkluzje badawcze bedg ukoronowaniem catego procesu badawczego
i literalnie wrecz wyartykulowanych nurtéw przysztosciowych. Na ostatnich
stronicach rozprawy, wybrzmiewa podsumowujacy ton, ale bez wzgledu na to,
brakuje mi szerszego rysu pokazujgcego implikacje dla praktyki, tj. pracy ze
skazanymi. Sadze, ze Autor posiadajacy taki material badawczy, mégiby glebiej
zanurzy¢ si¢ w przestworza dotyczace funkcjonowania oséb pozbawionych
wolnoéci z modyfikacjami ciala, szczegblnie uwzgledniajac teorie relagji
z obiektem O. Kernberga i w zwiazku z tym poszerzyé wachlarz rozwigzan
psychologiczno-pedagogicznych w codziennej pracy z pensjonariuszami
zakladow karnych i aresztéw §ledczych.

Konkludujac i biorgc pod uwage pelng lacznosé teoretycznych deliberacji
oraz empirycznych analiz i rozwazan, a przede wszystkim akcentujgc spdjna
i przemyslang koncepcje dysertacji wraz z bogato zastosowang literaturg
przedmiotu, z uwzglednieniem takze uwag o wektorze krytycznym, nieraz
uwag polemicznych wyartykulowanych w recenzji, konstatuje, iz rozprawa
doktorska Pana mgra Mateusza Jana Lammka spelnia wymogi Ustawy
o stopniach i tytule naukowym oraz stopniach i tytule z zakresu sztuki i tym
samym, powinna by¢é w mojej ocenie przedmiotem dalszego procedowania na

Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdariskiego.
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